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Karácsonyi Köszönt�  
 
„Nem id� pont vagy id� szak a 
karácsony, hanem lelkiállapot. 
Békességben, jóakaratúan és 
könyörületesen élni – ez a kará-
csony igazi szelleme.” 
      Calvin Coolidge 
 
Az adventi koszorún meggyújtott 
gyertyák fénye jelzi, hogy hama-
rosan elérkezik egyik legkedve-
sebb, legmeghittebb ünnepünk a 
Karácsony. 
Képzeletben már halljuk a távol-
ból a szánhúzó szarvasok trappo-
lását, a csengetty� szót és a 
„Mennyb� l az angyalt”. 
Túl a bevásárlási lázon, nemso-
kára megszólal a karácsonyi 
cseng� , amelynek hangja a csa-
lád, a békesség és a szeretet me-
legét hozza közel hozzánk. 
Ahány ház, annyi szokás - nem 
kivétel ez alól a szenteste sem, 
mert a karácsony bens� séges, 
meghitt, ünnepélyes és szemé-
lyes. Ezen a napon minden ház-
ban ott ragyog a karácsony va-
rázslatos fénye. 
Szentestén a fa mellett állva 
olyan jó egymásra nézni, egymás 
kezét megfogni, s örülni annak, 
hogy együtt vagyunk. Látni  
 

 
 
gyermekeink, unokáink felcsilla-
nó szemeit, átélni az ajándékozás 
örömét.  
A gazdasági válság idején külö-
nösen igaz az, hogy nem a drága 
ajándék fejezi ki szeretetünket, 
hanem a szándék, az önzetlenség. 
Gondolkodjunk el azon, hogy 
Jézus Krisztus sem egy palotá-
ban, hanem egy betlehemi istál-
lóban született. Nem egy csodála-
tos bölcs� be, hanem egy jászolba 
fektették. Annak a ténye, hogy 
nehezebb lett a megélhetésünk 
nem jelentheti azt, hogy hitünket 
és emberségünket is elveszítjük. 
Fontos, hogy lelkünk szimboli-
kus karácsonyfájának csúcsán a 
betlehemi csillag ragyogjon, s a 
karácsonyfa alá ne csak ajándé-
kokat helyezzünk el, hanem szí-
vünk szétáradó szeretetét is. 
Figyeljünk arra, hogy a szeretet 
lángja ne csak néhány napig, az 
ünnep idején égjen, hanem a hét-
köznapokban is megmaradjon az 
izzása. Éljünk úgy, hogy életünk-
ben ne legyen helye a haragnak, a 
gy� lölködésnek. 
Az ünnep, alkalmat teremt arra 
is, hogy számadást készítsünk. 
 
 

 
 
Önkormányzatunk nehéz, de 
megvalósításokban gazdag évet 
tud maga mögött. Korszer� södött 
a városközpont, megszépült az 
OTP parkoló. Szilárd burkolatot 
kapott a Vas Gereben utca, meg-
újult a Kossuth és Nagy Sándor 
utcai játszótér. 
Új küls� t kapott az Óvoda, meg-
kezdte m� ködését a bölcs� de. 
Városi ranghoz méltó sportpá-
lyánk lett, összefogással elkészült 
a jó ivóvizet adó artézi kút. 
Ilyenkor az ünnephez kapcsolódó 
számadás idején ezek a sikerél-
mények hitelesítik éves munkál-
kodásunkat. 
Megelégedéssel tölt el mindnyá-
junkat, ha úgy érezzük, hogy 
tettünk egymásért valamit. Ez 
adja meg az ünnep igazi fényét. 
Ez az egymásért munkálkodás 
forraszt egybe családokat, közös-
ségeket, és ez teszi egy nagycsa-
láddá városunkat, Biharkeresztest 
is. 
 

Ezen gondolatok jegyében kívá-
nok mindannyiunknak Békés, 
Boldog Karácsonyt és eredmé-
nyekben gazdag, Boldog Új Évet. 

 
Barabás Ferenc 
polgármester 
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Átfogó városmegújulás 
Biharkeresztesen 

 
Komplex megújuláson ment 
keresztül Biharkeresztes városa 
a „Biharkeresztes városközpont-
jának rehabilitációja” cím�  si-
keres pályázatnak köszönhet� -
en. A projekt célja a valóban 
európai színvonalú szolgáltatá-
sok és városkép kialakítása a 
mikrotérségi központban. 
 
A pályázó, Biharkeresztes Város 
Önkormányzata szükségesnek 
tartotta a komplex városközpont 
rehabilitáció megvalósítását. A 
komplexitás jegyében nem pusz-
tán a rendezett és egységes arcu-
latú városközpont kialakítására 
törekedtek, de egyben a városi és 
közösségi szolgáltatások körének 
b� vítésére, fejlesztésére is. A 

pályázat keretében 
felújították a város 
egyik központi utcáját, 
ahol növelték a 

zöldterületet, 
parkosítottak, valamint az új tér-
burkolat lefektetésén túl parkolók 
kialakítására is sor került. Ezen 
túl korszer�  öntöz� berendezéssel 
újult meg a sportlétesítmény. Az 
intézkedések fontosságát több 
tényez�  is indokolta, mint ami-
lyen a lakossági igény vagy a 
város vonzóvá tétele a gazdasági 
szolgáltatók, vállalkozások szá-
mára. 
 
További stratégiai cél a lakosok 
identitástudatának és településhez 
köt� désének er� sítése, hiszen 
napjaink nagy problémája az el-
vándorlás. Ebben a kérdéskörben 
pedig minden település esetén az 
oktatási és nevelési intézmé-
nyeknek van a leginkább megha-
tározó szerepe. Ennek megfelel� -
en került sor nemcsak az óvoda, 
de a játszótér felújítására is. A 
felújított városközpont megte-

remti a feltételeit a közösségi 
szolgáltatások b� vítésének, az 
élhet� bb városközpontnak, a kö-
zösségi tereknek pedig a közös-
ségformálásban van kiemelked� -
en fontos szerepe. Ahogyan az az 
uniós projektek esetében elvárt, a 
kivitelezés során végig szem el� tt 
tartották a gazdaságos üzemeltet-
het� séget és a fenntartható fejl� -
dés követelményeit.  
 
A „Biharkeresztes városközpont-
jának rehabilitációja” cí-
m� , ÉAOP-5.1.1/E-2008-0028 
számú  projekt idén március 01-
én indult, és a kivitelezés augusz-
tus 31-ei határid� vel zárult. A 
projekt 90 %-os uniós támoga-
tásban részesült, melynek össze-
ge 43.980.297 Ft. Ehhez járult a 
4.886.201 forintos, 10 %-os ön-
kormányzati önrész, mellyel 
együtt a projekt összköltsége 
mintegy 48.866.998 Ft-ot tesz ki. 
A projekt az Európai Unió támo-
gatásával, az Európai Regionális 
Fejlesztési Alap társfinanszírozá-
sával valósult meg.  
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Szivárvány Óvoda és Bölcs� de, Katica csoport 
„Karácsonyi köszönt� ” cím�  verses, dalos összeállítása 

 

Bocskai István Általános Iskola és Egységes Pedagógiai 
Szakszolgálat diákjai énekkarának 

„Kis Karácsony, Nagy karácsony” cím�  m� sora 
 

Gárdonyi Zoltán Református Általános Iskola és  
Alapfokú M� vészetoktatási Intézmény tanárai, diákjai 
el� adják „Zengedezzetek az Úrnak örömmel!” cím�  

m� sorukat 
 

A karcagi Erkel Ferenc M� vészetoktatási Intézmény 
Karácsonyi Ajándék Hangversenye 

 

Biharkeresztes Város Önkormányzat 
 Képvisel� -testülete 

 a 283/2009. (XI. 20.) BVKt határozatában 
A Bursa Hungarica Fels� oktatási  

Ösztöndíjpályázaton 
„A” típusú pályázat keretében 32 pályázót 

„B” típusú pályázat keretében  
8 pályázót támogatott. 

1 pályázó pályázatát formai hiba miatt kizárta. 
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„Vigyázat,  
felettünk dolgoznak” 

 
Egy a napokban olvasott írás-

ról jutott eszembe a fenti cím 
karácsony ünnepével kapcsolat-
ban. Magas épületek, tornyok 
felújításakor, építésekor tábla 
figyelmezteti a járó-kel� ket: „Vi-
gyázat, a magasban dolgoznak”. 
Ilyen figyelmeztet�  táblával talál-
kozva az ember szinte önkéntele-
nül felemeli a tekintetét, hogy 
megnézze, mi is folyik a feje fö-
lött a magasban. 

A karácsony üzenete is ez: „a 
magasban, felettünk dolgoznak”. 
Isten ugyanis nem hagyta magára 
ezt a sok b� n és nyomorúság kö-
zött verg� d�  világot, hanem el-
küldte az �  egyszülött Fiát. A 
magasban, felettünk történt vala-
mi, mert Isten nem tudta elnézni 
az ember elveszett állapotát, ezért 
Jézusban a menny magasából 
lehajolt hozzánk. 

Az els�  karácsonykor szem-
mel láthatóan is történt valami a 
magasban, hiszen különös csillag 
ragyogott akkor az égen, amely 
mutatta Jézus születésének a he-
lyét. Ezt adja hírül Máté evangé-
liuma, ahol a következ� ket olvas-
suk:  

„Mert láttuk az �  csillagát, 
amikor felt� nt és eljöttünk, hogy 
imádjuk � t”.  (Mt. 2. 2b.) Mégis 
azt találjuk az evangéliumban, 
hogy csak a napkeleti bölcsek 
vették észre és követték Jézus 
csillagát. Vajon miért? Azért, 
mert csak a napkeleti bölcsek 
néztek fölfelé, csak � ket érdekel-
te, mit látnak az égen, csak � k 
kutatták mi történik a magasban, 
mi történik felettük. 
 Életünk talán legnagyobb 
nyomorúsága, hogy elfelejtünk 
fölfelé nézni, nem tudunk Jézusra 
nézni és nem tudunk a felettünk 
és értünk munkálkodó Istenre 
nézni. Manapság olyan sok min-
den eltereli, elvonja a figyelmün-
ket az igazán fontos igazán lé-
nyeges dolgokról. Van, aki csak 
az élet gondjait, terheit látja. Van, 
aki állandóan azt lesi, hogyan tud 
az életben jobban boldogulni. 
Karácsonyi ünneplésünknek is 
sokszor az a baja, hogy nem tu-
dunk fölfelé tekinteni. Csak a 
küls� ségeket látjuk az ünnepben. 
A karácsonyfát, az ajándékokat, a 
csillogást, a terített asztalt. Ezek 
is együtt járnak az ünneppel, de 
nem ez a lényeg, nem szabadna, 
hogy ezeken legyen a f�  hang-
súly. 

 Karácsony Jézus születésének 
az ünnepe. A fölfelé nézés ünne-
pe, amikor tekintetünket felemel-
ve láthatnánk, „felettünk dolgoz-
nak”. Ünnep, amikor földi roha-
násunk, elfoglaltságunk közepette 
megállít az Isten, hogy fölemeljük 
tekintetünket, hogy túl lássunk 
gondon, bánaton, megpróbáltatá-
son, bizonytalanságon, s meglás-
suk az �  földig, emberig aláhajló 
szeretetét. Hiszen „úgy szerette 
Isten a világot, hogy egyszülött 
fiát adta, hogy aki hisz � benne el 
ne vesszen, hanem örök élete le-
gyen” (Jn. 3. 16.) 
 Ahol megtapasztalják Isten-
nek ezt a szeretetét, ott tudják 
igazán szeretni az emberek. Ott 
tudnak a másiknak megbocsátani, 
ott tudnak örömöt szerezni és ott 
tudják egymást Isten ajándékának 
tekinteni. A karácsony örömüze-
nete, hogy az ember nem maradt 
egyedül. Lássunk túl földi ünnep-
lésen, földi karácsonyon, föl-
emelve tekintetünket, megkeres-
ni, látni a megszületett kisdedben 
a világ megváltóját. 
 Isten adjon mindannyiunknak 
áldott adventi id� t és békés, bol-
dog karácsonyi ünneplést. 

 
Nagy Zsolt esperes-lelkész 

 

Kérdések és Válaszok 
 

2009-12-02 
Tisztelt Jegyz�  Asszony! 
Érdekl � dni szeretnék, hogy a va-
sárnap délutáni Biharkeresztes-
Debrecen közötti buszjárat beindí-
tását nem lehetne-e megsürgetni a 
Volánnál.  
Ha megígérték miért nem indítják, 
vagy ha nem indítják, miért nem 
tájékoztatják a lakosságot? 
Válaszát köszönöm. 
 
Tisztelt Kérdez� !  
Önkormányzatunkat a mai napon 
(2009.12.09.) tájékoztatta a Hajdú-
Volán Zrt. arról, hogy a járatindítási 
kérelmet a Regionális Közlekedés-
szervezési Iroda támogatta.  

2009. december 13-tól új járatot 
állítanak forgalomba, mely a hét els�  
tanítási napját megel� z�  munkaszü-
neti napon közlekedik, 
Biharkeresztesr� l 17.30-kor indul, 
Debrecenbe 19.10-kor érkezik.  
A járat indításról szórólapot is ka-
punk, melyet felrakunk a város hon-
lapjára és kihelyezünk az ismert 
hirdet� helyekre. 
 
2009-11-08 
Tisztelt Önkormányzat!  
Az egy hónappal ezel� tti szélvihar 
óta nagymértékben felszaporodtak 
a pillanatnyi áramkiesések. Mivel 
ezek károsítják az elektromos esz-
közöket, kizökkentenek a folyama-
tos munkavégzésb� l, rendkívül 
idegesít� ek. Már írtam hibabeje-

lent�  levelet az E-On-nak, de nem 
kaptam választ, s nem is oldódott 
meg a probléma.  Mivel egyedül 
nem sikerült megoldani a gondot, 
ezért kérném az Önkormányzat 
segítségét. Tisztelettel: L   
 

Tisztelt Kérdez� !  
A jelzése és a lakosság részér� l be-
érkezett jelzések alapján írásban 
kértük az E-On Tiszántúli Áram-
szolgáltató Zrt-t a folyamatos áram-
kiesési hibák okának felkutatására és 
azok kijavítására. Jeleztük részükre 
azt is, hogy amennyiben Önkor-
mányzatunknak vagy a lakosságnak 
az áramkimaradásokra visszavezet-
het�  anyagi kára keletkezik, úgy 
azokat összegy� jtjük és kártérítési 
igényünket együtt nyújtjuk be. 
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Arany diplomás 
 

Városunk 31 éven át volt refor-
mátus lelkésze, a képvisel� -
testületnek 2 cikluson át volt  
tagja, és  Biharkeresztes els�  Pro 
Urbe díjasa Nagy Gyula Tisztele-
tes Úr  50 évvel ezel� tt szerezte 

meg lelkészi diplomáját. A Deb-
receni Református Hittudományi 
Egyetem � szi tanévnyitó ünnep-
ségén vette át az aranydiplomát. 
A tiszteletes úr és felesége – aki 
magyar-történelem szakos  tanár-
ként nyugdíjazásáig tanított a 
helyi gimnáziumban – a közel-

múltban ünnepelték 50 éves há-
zassági évfordulójukat is. 
Mindkét esemény alkalmából 
gratulálunk, és a jókívánságunk 
mellett ezúton is köszönjük a 
város érdekében végzett sokrét�  
munkájukat. 
 

Barabás Ferenc polgármester 

HIRDETMÉNY 
 

Biharkeresztes Város Önkor-
mányzat tájékoztatja a lakosait, 
hogy a  kiemelked� en közhasznú 
HÉRA ALAPÍTVÁNY  által, a 
Biharkeresztes területén m� köd�  
E.ON Energiaszolgáltató Kft. 
lakossági fogyasztói közül a szo-
ciálisan rászorulóknak lehet� sége 
nyílik villamos energia-számlán 
jóváírt támogatás megpályázásá-
ra.  
Az egyéni kérelmet Biharkeresztes 
Város Önkormányzat Polgármesteri 
Hivatal Szociális Irodájához (els� -
sorban szociálisan rászoruló: nagy-
családosok, mozgáskorlátozottak, 
kisnyugdíjasok, súlyos betegségben 
szenved� k, munkanélküliek stb…) 

lehet benyújtani. Biharkeresztes 
Város Önkormányzata továbbítja az 
igényeket a Héra Alapítványhoz. A 
kuratórium döntése után az Alapít-
vány folyamatosan juttatja el a pénz-
támogatást áramszámlán jóváírás 
céljából a szolgáltatóhoz. (Készpénz 
támogatás nem adható!)  

A kérelmek benyújtási 
 határideje: 

2009. november 01- 
2009. december 31. 

A támogatás feltételeként a 2009. 
évre megszabott szociális 
rászorultsági határ: a nyugdíjmini-
mum 2,5-szerese, azaz 71.250.-
Ft/f�  alatti jövedelem és a Magyar 
Energia Hivatal által megszabott 
egyéb körülmény ( pl. bejegyzett 
védend�  fogyasztó, a kikapcsolás 
feltételeivel rendelkez�  vagy kikap-

csolt fogyasztó ). A támogatási 
kérelemben indokolás (pl. gyerme-
kek száma, kis nyugdíj, tartós be-
tegség, fogyatékosság, munkanélkü-
liség stb.) szükséges, valamint csa-
tolni kell hozzá a szociális rászo-
rultságot igazoló dokumentumokat 
(védend�  fogyasztói bejegyzés, 
jövedelem vagy nyugdíj igazolás, 
közüzemi számlák, orvosi igazolás) 
és minden esetben villanyszámla-
másolat. Figyelem! A benyújtandó 
igazolásokat fénymásolt formában 
kérjük.  

Biharkeresztes Város Önkormányzat 
Polgármesteri  Hivatala Szociális Iroda 

és Gyámhivatal  
 

Az adatlap letölthet�  a 
www.biharkeresztes.farw.hu  

 
 

 
 

Háziorvosaink  
a H1N1-r� l 

 

 
Nap, mint nap hallunk, olva-
sunk a H1N1 új influenzavírus-
ról. Sokan még mindig nem 
tudtak dönteni arról, hogy beol-
tatják-e magukat a véd� oltás-
sal. Megkerestük háziorvosain-
kat –Dr. Békési Lászlót, Dr. 
Varga Bélát, Dr. Pólya Imrét- 
és megkérdeztük véleményüket 
a témával kapcsolatban. 
 
 
 

- Tünetek szempontjából miben 
különbözik a H1N1 a közönsé-
ges influenzától?  
- A tünetek gyakorlatilag ugyan-
azok, mint a szezonális influen-
zánál, több a hasi panasz (magas 
láz, végtagfájdalom, fejfájás, 
hasmenés, hányás). Különbség, 

az ugyan ritkán jelentkez� , de 
igen súlyos szöv� dményeket ille-
t� en van. 
 

- Mit tanácsolnak, mivel tudunk 
védekezni, mivel el� zhetjük 
meg a vírust? 
- Egészséges életmóddal, egész-
séges táplálkozással, sok mozgás-
sal és vitaminpótlással tudunk 
védekezni, de megel� zni csak 
véd� oltással tudjuk. Az influen-
zás id� szakban ajánlott a közös-
ségek kerülése. Az orvosi rende-
l� t is csak indokolt esetben keres-
sük fel. Láz, hányás, hasmenés, 
kínzó köhögés tünetei esetén kér-
jük orvosunk tanácsát. 
  
- Javasolják a véd� oltást?  
- Mindenkinek ajánljuk, bizton-
ságos, jó. December elején város-
unkban  kb. 1500 f�  volt már be-
oltva. 
 

- Létezik az oltásnak mellékha-
tás? 
- Eddig jelent� s mérték�  mellék-
hatásról nincs tudomásunk. Né-
hány tizedes h� emelkedés, helyi 
reakció (b� rpír) el� fordulhat ezek 
a tünetek kezelés nélkül elmúl-
nak. Tojásfehérje allergiások is 
kaphatják, mert kis a tojásfehérje 
tartalma az oltóanyagnak.  
 

- Véleményük szerint kiknek 
ajánlott magukat beoltatni?  
- Mindenkinek! De f� leg króni-
kus betegségben szenved� knek, 
60 év fölöttiek, 1-30 éveseknek és 
terheseknek ajánlott. Nagy közös-
ségben tartózkodóknak pl.: diá-
kok, óvodások illetve az ott dol-
gozó személyzet is feltétlenül 
oltassa be magát.  
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VAN EGY  
JÓMIN � SÉG�  
IVÓVIZET ADÓ 
KUTUNK! 
 
Az elmúlt év tavaszán egy lelkes 
kis közösség elhatározta, hogy 
összefogással fúrat a városnak 
egy jó min� ség�  artézi vizet adó 
kutat.  
A felhíváshoz nagyon sokan csat-
lakoztak, megmozdult az egész 
város. Nyugdíjasok, alkalmazot-
tak, vállalkozók, munkanélküliek  
ajánlottak fel anyagi lehet� sége-
ikhez mérten különböz�  összeget 
a megvalósításhoz. Ma már min-

denki megtapasztalhatja - még a 
kételked� k is - az összefogásnak 
meg lett az eredménye, van egy jó 
min� ség�  ivóvizet adó artézi ku-
tunk. 
Megtörtént a m� szaki átadás, a 
laboratóriumi eredmények kiváló 
min� ség�  vízr� l tanúskodnak.  
A jelenlegi állapot csak ideigle-
nes, az összegy� lt pénzb� l 2010 
tavaszán, elkészítettjük az eredeti 
tervben szerepl�  díszkutat. 
Köszönetet mondok mindazok-
nak, akik támogatásukkal közre-
m� ködtek a megvalósításban, 
ezek azok a pozitív viszonyulások 
amelyek következtében épül, szé-
pül, gazdagodik egy település. 

  Barabás Ferenc 
polgármester  

 
Adatok a vízr� l:  
Vízh� fok  24,2 fok C 
pH   8, 14 
lúgosság  5,4 mmol/L 
kalcium  16,8 mg/L 
magnézium  3,2 mg/L 
klorid   10 mg/L 
vas   0,19mg/L 
mangán  0,09/mg/L 
ammónium  0,55 mg/L 
nitrit   0,01 mg/L 
nitrát   ‹ 1,0 mg/L 
nátrium  139,0 mg/L 
kálium   1,2 mg/L 
szulfát   ‹  5mg/L
  
 
 

 

 

SHOW TÁNC VB. 
RIESA 
Simonyi Kitty 
egyesület elnöke, táncpedagógus 
 
Augusztus végét� l intenzíven 
elkezdtük az edzést az idei világ-
bajnokságra. A versenyre készül�  
táncosok sok és kemény táncpró-
bákon vannak túl. A show tánc 
világbajnokságot Németország-
ban rendezték meg Riesában, 
november 23-26. között. 
20 csoport, (több, mint 20 ország 
versenyz� i közül) indult a formá-
ció kategóriában, köztük A tenger 
titokzatos hangja produkció is. A 
szül� k a néz� téren én, mint edz�  
a színpad mellett izgultam végig a 
táncot. Minden gyerek összepon-
tosított és próbálta a lehet�  leg-
jobbat kihozni magából. Végül a 

középmez� ny elején sikerült vé-
gezni, éppen lemaradva a dönt� -
r� l, az el� kel�  7. helyezést értük 
el, A tenger titokzatos hangja 
cím�  tánccal.  
A Piruett Tánc Stúdió gyerek 
táncosainak ez volt az els�  világ-
bajnoki megmérettetésük, szép 
eredmény. Név szerint: Bíró Bog-
lárka, Er� ss Bianka, Vajna Vivi-
en, Kiss Tünde, Már Gitta, Vajas 
Dorottya.  
 

Szeretettel várom az óvodás és 
iskoláskorú gyermekeket, akik 
kedvet éreznek arra, hogy mozog-
janak, táncoljanak, és persze egy 
jó csapatban töltsék a szabadide-
jüket, jelentkezzenek bátran min-
den kedden és csütörtök délután a 
M� vel� dési Házban illetve tele-
fonon: 06/30/381-94-79 számon.  
Fiúk jelentkezését is várjuk.  

Szeretném megköszönni Barabás 
Ferenc polgármester úrnak, hogy 
segítette az Európa Bajnokságon 
résztvev�  versenyz� ket. Az álta-
lános iskola igazgatójának és az 
osztályf� nököknek, hogy megér-
t� k és együttm� köd� k.  
Továbbra is várjuk szponzorok, 
helyi – és környékbeli vállalko-
zók, a lakosság támogatását, me-
lyet a gyermekekre fordítunk. 
Szíves támogatásukat az egyesü-
let és a gyerekek nevében el� re is 
köszönettel fogadjuk.  
 
Piruett Tánc Stúdió 
4026 Debrecen, Gyergyó út 9. 
8/49 
Budapest Bank: 
10103434-58433600-01000008 
Adószám: 18995396-1-09 
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„Dönts jól, 
 jöv� d a tét!” 

 Pályaválasztási Kiállítás 
 és Szakmai Napok 

 
2009. november 10.-én a Városi 
M � vel� dési Házban Pályavá-
lasztási Kiállítást rendeztünk. 
Kiállításunkkal a megyében él�  
pályaválasztás el� tt álló diákok 
illetve pályamódosításra szoru-
ló személyek részére nyújtot-
tunk segítséget. 
 
 Hajdú-Bihar megyében több 
mint 200 általános és középiskola 
m� ködik, évente közel 14 000 
diák áll pályaválasztás el� tt.  
A diákok pályaválasztása kulcs-
fontosságú, hiszen a képességük-
nek és a személyiségüknek meg-
felel�  pálya, illetve szakmavá-
lasztás alapozza meg a kés� bbi 
sikeres elhelyezkedésüket. Ebben 
nyújtott a rendezvény segítséget 
nemcsak a diákok, hanem a peda-
gógusok és szül� k számára is, az 
iskolák és feln� ttképzési intéz-
mények bemutatkozásával.  
 A program lehet� séget adott a 
fiataloknak a szakmák, pályák és 
a munkaadók megismerésére, az 
érdekl� désüknek megfelel�  iskola 
típus kiválasztására.  
Segített a szakmával nem rendel-
kez� , vagy a szakmaváltásra szo-
ruló fiataloknak és a szakmájuk-
ban elhelyezkedni nem tudó, pá-
lyamódosítás el� tt álló álláskere-
s� knek. 
 A pályaválasztásban tanácsta-
lanok számára, valamint azoknak, 
akik nem megfelel� en választot-
tak szakmát/pályát, egyéni ta-
nácsadás keretén belül a munka-
ügyi központ szakemberei nyúj-
tottak segítséget (pályaválasztási 
tanácsadás, pályamódosítási ta-

nácsadás, pszichológiai tanács-
adás, stb.). Ezenfelül a munka-
ügyi központ standjánál lehet� ség 
nyílt EURES tanácsadásra és in-
formációnyújtásra a külföldön 
elhelyezkedni szándékozó mun-
kavállalók számára az Európai 
Unió országaiban fellelhet�  mun-
kalehet� ségekr� l 
 2007-óta a Munkaügyi Köz-
pont regionálisan szervezi a ren-
dezvényeket. Az idén, a regioná-
lis rendezvénysorozat keretében 
Debrecenben, Nyíregyházán és 
Szolnokon 2 napos, Biharkeresz-
tesen, Csengeren, és Törökszent-
miklóson 1 napos kiállítás kerül 
megrendezésre.  
 A biharkeresztesi rendezvényt 
az Európai Unió szellemében (az 
Unió egységes piacán, amikor a 
határok számunkra is teljesen 
átjárhatóvá váltak,) a magyar - 
román határ menti kiállító mun-
káltatók állásajánlataival is b� ví-
tettük. 
A határmenti munkavállalás leg-
f� bb akadálya az információhi-
ány, amelynek megoldását ezzel a 
rendezvénnyel is segítettük.  
 Célunk, hogy mindkét irány-
ban munkaer� -áramlás induljon 
meg a határ mentén, amelynek 
eredményeként csökkenhet az 
álláskeres� k száma.  
  
A kiállításon, a saját standun-
kon kívül 10 középiskola, 3 fel-
n� tt képz�  intézmény, 5 ma-
gyar, 3 román munkáltató, va-
lamint pályaválasztási szak-
szolgálat várta az érdekl� d� ket. 
 A középiskolák az intézmé-
nyükben oktatott képzésekr� l, 
szakmákról, látványos gyakorlati 
bemutatókkal (a standnál és a 
színpadon is) segítették a pálya-
választás el� tt álló fiatalokat.  
A kiállító román munkáltatók 
felvételre kerestek 20 f�  operá-
tort (bet.munkást) 30 f�  szakkép-

zetlen munkást alkatrész össze-
szerelésére, közép és fels� fokú 
m� szaki szakembereket angol 
nyelvtudással,  valamint vízsze-
rel� t, gépjárm�  szerel� t, elekt-
romos hegeszt� t, lakatost, vil-
lanyszerel� t, nehézgépkezel� t . 
 A kiállító magyar munkálta-
tók felvételre kerestek szabót, 
varrót, levasalót, sertéstenyészt� t, 
pulykagondozót. 
 A regisztrációnk szerint ösz-
szesen kb. 900 f�  érdekl� d�  láto-
gatott el a kiállításunkra.  
A Bihari térségb� l 500 pályavá-
lasztás el� tt álló általános iskolás 
kereste fel az iskolák standjait, s 
ebb� l az 500 diákból 300 f� nek 5 
volán különjárattal és iskola bu-
szokkal ingyenesen segítettük a 
rendezvény színhelyére történ�  
utazásukat.  
 A résztvev� k által kitöltött 
elégedettségi kérd� ívek alapján a 
diákok 34%-a hatékonynak,  
 66%- a pedig nagyon hatékony-
nak találta a kiállítást. 
A résztvev�  álláskeres� k 3%-a 
kevésbé, 25%-a hatékonynak, 72 
%- a pedig nagyon hatékonynak 
találta a rendezvényt.  
 Mindezek számok és adatok, 
de számok mögött egy-egy diák, 
egy-egy álláskeres�  és családjuk 
van. Mi nagyon reméljük a diá-
kok körében, sok-sok vágy és 
álom született ezen a napon, bí-
zunk benne, hogy sok pályakez-
d� t sikerült olyan konkrét tanács-
csal ellátni, ami a sikeres pálya-
választásukat megalapozza. Re-
méljük, hogy jól döntenek, s er� -
vel és kitartással, nagy szorga-
lommal a céljukat el is fogják 
érni.  

Papp Gézáné    
kirendeltségvezet�  

 
folytatás a köv. oldalon 
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A kiállítást az Észak-alföldi Regio-
nális Munkaügyi Központ pályázati 
forrásból finanszírozta, de a helyi 
társadalmi szervezetekt� l, vállalko-
zóktól is kaptunk segítséget. Köszö-
netünket fejezzük ki, a Bi-
harkeresztesi Önkormányzatnak, a 
M� vel� dési Háznak, a Szivárvány 
Óvodának, a Családsegít�  Központ-

nak, Biharkeresztesi Városgazdál-
kodási és Szolgáltató Nonprofit  
Kft.-nek, akik a rendezvény lebo-
nyolításában, nagyon sokat segítet-
tek.  
Köszönjük a felajánlott segítséget az 
alábbi vállalkozásoknak: 
Biharkeresztesi Takarékszövetkezet,  
Bim-Pel Bt., Bedeu Champingnons 

Kft, Méhes Szabolcs egyéni vállal-
kozó, Litvai2000 Bt, Berek-Ker Kft, 
Marosiné Molnár Margit egyéni 
vállalkozó, Nagykereki Önkor-
mányzat, Kellerné Gordán Katalin 
egyéni vállalkozó, Tóthné Katona 
Mária egyéni vállalkozó, 10. sz. 
ÁFÉSZ bolt, „Jutka boltja”, Ve-
gyesüzlet 2000 Kft. 

 

A GIMNÁZIUMRÓL – 
KICSIT RÉSZLETE-

SEBBEN 
 

2009. szeptember 1-jén az eddigi 
két gimnáziumi osztály helyett 
egy gimnáziumi és egy szakkö-
zépiskolai osztály indult intézmé-
nyünk középiskolájában a 
9. évfolyamon. 
A gimnáziumi osztályba 28 tanu-
lót vettünk fel. A gimnáziumi 
tanulókat az érettségi vizsga mel-
lett els� sorban az egyetemi, f� is-
kolai tanulmányokra készítjük fel. 
A gimnáziumban általános tan-
terv�  oktatás folyik, kiemelten 
kezeljük az 1. idegen nyelvet és 
az informatikát. 
Két idegen nyelv tanulása kötele-
z�  (angol, német), igény esetén 
orosz és román nyelvb� l szakkört 
szervezünk. Az 1. idegen nyelv 
(amit a tanulók már általános is-
kolában is tanultak) heti 4 órában 
minden tanuló számára kötelez� . 
Ezenfelül heti 2 órában tehetség-
gondozó foglalkozásokat tartunk 
a szorgalmas, nyelvvizsgázni 
szándékozó tanulók számára. 

Célunk az, hogy minél több tanu-
lónk szerezzen a gimnáziumi 
évek alatt C típusú középfokú 
nyelvvizsgát. A nyelvvizsga több-
letpontokat jelent az egyetemi, 
f� iskolai felvételinél, illetve dip-
lomát csak nyelvvizsga birtoká-
ban lehet szerezni. A tapasztalat 
az, hogy aki nem szerzi meg a 
középiskola során a nyelvvizsgát, 
az nagy valószín� séggel csak 
késve kapja meg majd a diplomát. 
Az ingyenes nyelvvizsgára való 
felkészítéssel a szül� ket kíméljük 
meg a költséges nyelvtanfolyam-
októl és magántanároktól. 
Az informatikát mind a 4 évfo-
lyamon tanítjuk. A kötelez�  tan-
órai foglalkozások keretében in-
gyen készítjük fel a tanulókat 
ECDL vizsgára. 
Csoportbontásban tanítjuk az ide-
gen nyelveket, az informatikát és 
30-as osztálylétszám felett a ma-
tematikát. 
A 11. évfolyamtól kezd� d� en heti 
4 órában kötelez� en választható 
(fakultációs) foglalkozásokat tar-
tunk. Ezeken a foglalkozásokon a 
tanulók saját maguk választotta 
tantárgyakból készülnek az érett-

ségi vizsgára, a továbbtanulásra. 
A 12. évfolyam végén érettségi 
vizsgát kell tenni (kötelez�  tan-
tárgyak: magyar, történelem, ide-
gen nyelv, matematika, kötelez� -
en választható tantárgy: informa-
tika, biológia, földrajz, fizika, 
kémia, belügyi rendészeti ismere-
tek, katonai alapismeretek, stb. 
közül kell egyet választani). 
Az érettségi vizsgát követ� en az 
alábbi lehet� ségek közül választ-
hatnak majd a tanulók: 
�  egyetemen, f� iskolán folytatják 
tanulmányaikat, 
�  szakmát tanulnak intézményünk 
szakközépiskolájában, 
�  szakmát tanulnak másik szak-
középiskolában (pl. rend� r vagy 
másik szakma), 
�  elhelyezkednek a katonaságnál. 
Szeretettel várjuk azokat az 
általános iskolai tanulókat, akik 
érdekl� dnek a gimnáziumi kép-
zés iránt, akik szeretnek tanul-
ni, akik az érettségit követ� en is 
szeretnék folytatni tanulmánya-
ikat. 

Szabó András igazgató 
 
 

 

BOCSKAI BÁL KÖSZÖNETE 
 

Ezúton is megköszönöm a 
biharkeresztesi Bocskai István 
Gimnázium, Szakközépiskola, 
Szakiskola és Kollégium által ren-
dezett Bocskai bálra felajánlott 
adományokat (tombolatárgyakat, 
pártolójegy-vásárlásokat, pénzbeli 
felajánlásokat). 
FELAJÁNLÓK:  

Rácz Róbert, a Hajdú-Bihar Megyei 
Önkormányzat elnöke, Barabás Fe-
renc polgármester, Biharkeresztes 
Város Polgármesteri Hivatala, Nagy 
István és felesége, Bocskai István 
Általános Iskola és Egységes Peda-
gógiai Szakszolgálat, Dani Béla, 
Kozák József és családja, Varga 
Miklós és családja, Móra Éva, Pet�  
Zsolt (Pepe), Nagy Zoltánné, Városi 

M� vel� dési Ház és Könyvtár, K� -
hegyi Ferenc, K� hegyi Ferencné, 
Szabó Lajos, Szántó Zsigmond, 
Omikron Komputer Kft., Szabó 
András, Szabóné Balla Henrietta, 
Szivárvány Óvoda, a Bocskai István 
Gimnázium, Szakközépiskola, Szak-
iskola és Kollégium 9.A, 9. B, 9. C, 
10. A, 10. B, 11. A, 11. B, 11, C, 12.  

folytatás a köv. oldalon 
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A, 12. B, 12. C osztályai, Nagy Bar-
nabás, Nagyné Nagy Marianna, 
Szabó Annamária, Halász Béláné, 
Tip Top Írószer Nagykereskedés, 
Kiss Anna Eszter, Taga György, 
Kisbolt Bed� , Kiss Sándor, Dézsi 
Sándor, Vajnáné Kósa Mária, Tóth 
László és családja, Lovas Gábor, 
Buti Zoltán, Charlie H� t�  Bt, 
Eszenyi Antalné, Molnár Sándor 
Balogh Zoltán, László Tibor, Szabó 
Szabolcs, Pálfi Ilona, Fés� s Sándor, 
Pálfi Veronika, Venyige Sándor, 
Botlik Károly, Szabóné Végh An-
namária, Kutas 95 Zrt., Gárdonyi 

Zoltán Református Általános Iskola 
és Alapfokú M� vészeti Iskola, Végh 
Edit, Berei Zsoltné, Ilisz Csaba VI-
LE 2005 Bt., Dia Virágkötészet, 
Kovács Miklósné, Kocsis Miklós, 
Volánpack Zrt., Semlyényiné Mizák 
Ágota, FIDESZ Biharkeresztesi 
Alapszervezete, Kubinyiné Szilágyi 
Mária, Bihariak Biharért Egyesület, 
Molnár Sándor, Erdélyi Attila, 
Erdélyiné Sz� ke Tünde, Nagy Zsolt 
esperes, Gondviselés Háza, Bozsódi 
Barnabás, Tömb 2002 Bt., Jutka 
boltja, Bumeráng Car, Horváth Fotó, 
Vitányi István országgy� lési képvi-

sel�  (FIDESZ), Pannon Guard, 
Global Interlogistic Kft., Benk�  
Sándor, Varga Hentes, Vargáné 
Sz� ke Annamária, Szegedi László, 
Gulyás Sándorné, Remedium 2000 
Bt., Héder Zoltán, Dr. Békési Lász-
ló, ÁFÉSZ Biharkeresztes, Litvai 
Mihály, Litvai Zsolt, Németh Ern� , 
Zilai Károly.  
Külön köszönetet mondok Varga 
Józsefné Évikének, Szabó Iloná-
nak a büfé m� ködtetésében nyúj-
tott segítségéért. 
 

Szabó András igazgató 
 

Tanulmányi kirándulás 
 
Október 21-ére tanulmányi ki-
rándulást szerveztünk Ópusz-
taszerre. Megtekintettük a 
Feszty-körképet, és részt vehet-
tünk egy múltidéz�  tanórán. A 
program befejezéseként a Park-
járattal sétakocsikázhattunk a 
múzeumfalu utcáin. 
Összeállította: László Zoltánné  
 
„A magyarok bejövetele” c. mo-
numentális körkép-festmény az 
Emlékpark legnagyobb vonzereje. 
Egy kör alakú épület (Rotunda) 
közepén lév�  pódiumról egy kör-
befutó festett képet láttunk, mely 
el� tt m� terepet alakítottak ki. A 
kett� t úgy hangolták össze, hogy 
azt éreztük, valóságos tájba csöp-
pentünk. Hat egymáshoz kapcsolt 
jelenetben ismerhettük meg a 

magyarok bejövetelét a Kárpát-
medencébe. 
A skanzen tanyai iskolájában 
század eleji padba ülhettünk, és 
korabeli tanórán vehettünk részt. 
A tanóra, az elemi népiskolában, 
a két világháború közti id� ket 
idézte fel. A tanyai iskola egyet-
len tantermében, összevont osz-
tályban együtt tanultak kicsik és 
nagyok. Az 1920-as évek korh�  
berendezési tárgyai között zajló 
foglalkozás élményt nyújtott 
minden gyerek és feln� tt számára, 
megismerhettük azon id� k tanítá-
si módszereit, amikor a fegyel-
mezés f�  eszköze a nádpálca, a jó 
tanulók jutalma pedig alma és dió 
volt. Bepillantást nyerhettünk, 
hogy milyen lehetett világítás, 
számítógép és írásvetít�  nélküli 
tanteremben tanítani. 
 
 

Ópusztaszer 
Reggel 6 órakor indult a buszunk 
Ópusztaszerre. Már minden gye-
rek izgatottan várta ezt a napot. 
Én Evelin mellett ültem a buszon. 
Az út hosszú volt, de mi nem 
unatkoztunk, beszélgettünk, vic-
ceket meséltünk. Szerencsére 
aznap jó id�  volt, így mindent 
nyugodtan megnézhettünk. Láttuk 
a Feszty-körképet, a tanyasi isko-
lát, a jurtákat, a szoborparkot. 
Minden nagyon érdekes volt, és a 
végén még kocsikázásra is maradt 
id� nk. Nekem ez tetszett a leg-
jobban. Nagyon örülök, hogy 
eljuthattam ide. Az egész csapat 
jól elfáradt, sokan el is aludtak 
hazafelé a buszon.  

Fekete Orsolya, 3.a oszt. tanuló 
 
A kirándulásról készült képek meg-
tekinthet� k: 
www.biharkeresztes.farw.hu/baltisk/ 

 

Nagykerekiben  
versenyeztünk 

 
November 20-án a Bocskai Ist-
ván Tagiskola megrendezte ha-
gyományos mese- és prózamon-
dó versenyét. 
Az alsó tagozatosak meseválasz-
tásához ki adhatott volna szebb 
gy� jteményt, mint Benedek Elek, 
a 150 éve született magyar mese-

írónk. Székelyföld szülöttének 
meseírása is komoly eszmei pillé-
rekre épült: a gyermekirodalmat 
az igaz és jó emberré nevelés 
eszközének, a magyar történelem  
megismerésének tekintette. 
Az alsó tagozatosak mesemondó 
versenyén szépen szerepeltek 
tanulóink: Kiss Tifani, Far Kris-
tóf, Balogh Letícia és a 3. helye-
zést elért Nagy Judit. A fels�  ta-

gozatosak prózamondásának té-
mája: a család volt. 
Er� ss Bianka, Pénzes Zsigmond és 
Szántó Viola eredményes versenyzé-
se mellett Kovács Rebeka Sára sze-
rezte meg az 5-6. osztályosok kate-
góriájában a 3. helyezést. Gratulá-
lunk valamennyi versenyz� nek és 
tanáraiknak! 
Felkészít� k voltak: Hodosánné Ju-
hász Mária, Horváth Gézáné, 
Nagyné Jankó Judith, Bereczki Éva 
Emese, Nagy Zoltánné 
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„Az együttdolgozás képessége az 
egyik legnagyobb érték az élet-

ben.” 
Iskolánk matematika iránt ér-
dekl� d�  tanulóinak csapatai 
október 16-án a Bolyai Verseny 
megyei fordulóján vettek részt 
Derecskén. 

A Bolyai Matematika 
Csapatverseny középiskolai taná-
rok kezdeményezésére, el� ször 
2004 � szén került megrendezésre 
az 5-8. osztályos diákok évfolya-
monként szervez� d�  4 f� s csapa-
tai számára. A következ�  években 
a f� város többi körzete, a me-
gyék, valamint a 3-4. osztályosok 
is csatlakoztak. 
A verseny megyei/körzeti fordu-
lóját írásbeli munka formájában, 
az országos dönt� t írásbeli és 
szóbeli formában bonyolítják le a 
szervez� k. A verseny célja segí-

teni a diákokat azon képességek 
kifejlesztésében, hogy közösen 
oldjanak meg problémákat. Lehe-
t� séget kapnak arra, hogy átéljék 
az együttdolgozás örömét, és a 
logikus gondolkodás mellett 
készségeiket közvetlenül is bemu-
tathassák diáktársaik el� tt, eköz-
ben összemérhessék tudásukat. 
A verseny érdekessége, hogy az 
írásbeli forduló els�  13 feladata 
feleletválasztós, a 14. feladat 
részletes kidolgozást igényel. A 
nehézséget a feleletválasztásos 
feladatoknál az jelenti, hogy a 
válaszból több is lehet helyes. Bár 
az el� z�  években is indultak csa-
patok iskolánkból, de ilyen típusú 
feladatokkal el� ször találkoztak a 
diákok. Ez komoly felkészülést 
igényelt, amelyhez a korábbi évek 
feladatait használtuk, valamint 
módszereket ajánlottunk a tanu-

lóknak a kollektív feladatmegol-
dásra. 
A legeredményesebben a 6. évfo-
lyam csapata, a „LOGIKUSOK” 
szerepeltek, � k a 72 résztvev�  
közül a 20. helyen végeztek. A 
csapat tagjai: Pércsi Dániel, Vajas 
Dorottya, Kiss János és Halász 
Henrietta Felkészít� : Kovácsné 
Kulcsár Judit 
További csapatok: 
KISÜGYESEK: Balogh István, 
Szabó Zsombor, Lupócz Evelin, 
Erdei Gábor (3. évfolyam) 
Felkészít� : László Zoltánné 
THE KINGS: Kiss Alexandra, 
Szabó Márkó, Belényesi Szilvia, 
Belényesi Zoltán (5. évfolyam) 
MATBARÁTOK: V. Nagy Ger-
g� , Peth�  Balázs, Szabó Balázs, 
Fekete Attila (5. évfolyam) Fel-
készít� : Kovácsné Kulcsár Judit 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
  



10. OLDAL  KERESZTESI HÍREK  
 

Nem csak édesít,  
hanem gyógyít is! 

 
A méz a természet csodálatos 
ajándéka, azt is mondják róla, 
hogy az "istenek eledele". A na-
pokban err� l a közismert, termé-
szetes édesít� szerr� l, illetve a mé-
hészkedésr� l beszélgettünk Pólyik 
József biharkeresztesi méhésszel. 
Semlyényi Bence 
 
- Miért méhészkedik valaki? 
- Embere válogatja. Én el� bb 
hobiból édesapámnak kezdtem se-
gédkezni úgy negyven esztend� vel 
korábban, majd egyre jobban meg-
szerettem a méheket, a velük való 
foglalatoskodást. A méz egyben 
élelmiszer és gyógszer, kedvelt fo-
gyasztási cikk is és közvetlen haszna 
els� sorban nemcsak a méz, hanem a 
lépes méz, a viasz, a propolisz és a 
méhpemp� , amelyek általában jól 
eladhatók és árukból úgy-ahogy meg 
tudnak élni a néhány családdal dol-
gozó termel� k is. Nekem például 
körülbelül száz méhcsaládom van, 
többel már képtelen lennék foglal-
kozni. 
- Milyen fajta mézet termel? 
- A mi viszonyaink között elég kor-
látozottak a lehet� ségeim, mert a 
korszer�  mez� gazdálkodás és az 
állattenyésztés is ritkítja a virágokat. 
Vidékünkön a repce, a napraforgó, 
az akác és a hárs a legismertebb nö-
vények, amelyek nektárjaiból készül 
a méz. A megfelel�  min� ség�  akác-
mézért azonban elég messze el kell 
menni a méhekkel, s, ha szem el� tt 
akarom tartani a fogyasztók igényeit, 
el kell vándorolnom Szabolcs-
Szatmár-Bereg megyébe, mivel az 
ottani méz az igazi "hungarikum", a 
kiváló min� ség. 
- Melyek a jó méz jellemz� i? 
- Nagyon fontos, hogy a méz tiszta 
legyen, ne tartalmazzon idegen ada-
lékanyagot és rendelkezzen a megfe-
lel�  víztartalommal. Van aki a ve-
gyes mézet szereti, mások viszont az 
úgynevezett "tiszta" mézre esküsz-
nek, és szerintem ez utóbbi termelé-
sére kellene helyeznünk a hangsúlyt 
itt Magyarországon, hogy kés� bb ne 

lehessen velük külföldön feljavítani 
az ottani olcsó mézek min� ségét.  
- Hogyan fogyasszunk mézet? 
- A mézes kenyér, vagy kalács fo-
gyasztását a f�  ételek utánra tervez-
zük, így a mézben lév�  savak hatása 
kedvez� bb lesz, és váltogassuk a 
mézféleségek fogyasztását, így soha-
sem unhatunk rájuk. A teába csak 
akkor szabad belekeverni, amikor 
már annyira leh� lt, hogy fogyasztani 
lehet. Sütéshez-f� zéshez is használ-
junk, mert amellett, hogy kellemes 
ízt ad a süteménynek, sokáig puhán 
is tartja azt. A mézet önmagában 
kanállal is fogyaszthatjuk, általában 
ezt akkor tesszük, amikor náthásak 
vagyunk és fáj a torkunk. Fontos: az 
esti étkezéseknél lehet� leg ne marad-
jon el fogyasztása, mert nyugtató 
tulajdonsága ekkor érvényesül a 
legjobban. 
- Munkája során milyen veszélyek 
leselkedhetnek egy méhészre? 
- Állítom, hogy a méhészek legve-
szélyesebb munkája a méhcsaládok 
szállítása. Csak éjszaka, h� vös id� -
ben szabad szállítani � ket, s az em-
bernek nagyon jól kell ismerni a 
környéket, az oda vezet�  utat, mert 
sokszor az es� s, viharos id�  is zava-
ró tényez�  lehet a tájékozódásban. 
Megtörténik, hogy felborulnak a 
kaptárak, és olyan is megtörtént már, 
hogy az éjszaka leple alatt ellopták a 
méhcsaládokat a mézzel együtt, de 
arra is akadt példa, hogy heccb� l 
felgyújtották a méhészetet! Nem 
véletlenül hagytam a végére a 
csipéseket: ha valaki méhészkedni 
akar, nos, annak bírni kell a csípése-
ket! A méhekkel - ha a körülménye-
ket megfelel� en el� készítjük - min-
den különösebb véd� felszerelés nél-
kül is lehet dolgozni, ám pergetéskor 
például támadóbb a bogárkáink ked-
ve. Ilyenkor véd� ruhát, kalapot és 
keszty� t kell felvenni és ügyelni kell 
a boka, valamint a szem és a száj 
környékére is. Ha mégis szembe kell 
nézni egy ilyen dühös "hadsereggel", 
nem szabad elszaladni, hanem ar-
cunkat eltakarva nyugton kell ma-
radni. 
 
 
 
 

Mézek királya, 
királyok méze 

 
Az ember és a méhek kapcsolata a 
történelem el� tti id� kig nyúlik visz-
sza, mézgy� jtést már egy 20 000 
éves spanyolországi sziklarajzon is 
láthatunk, és a méz a k� korszak óta 
nemcsak édesít� szer, hanem külön-
leges kultikus, illetve gyógyító jelen-
t� séggel is bírt. A méz a zsidók fel-
fogásában a b� séget, a jólétet jelké-
pezte, ugyanekkor az arab világutazó 
Ibn Battuta a mézbornak rendkívüli 
potencianövel�  hatását tapasztalta. A 
mai Óbuda területén, Aquincumban 
ásatások során olyan cserépformákat 
találtak, amelyek segítségével � seink 
mézeskalácsot készítettek, és ennek 
a tevékenységnek az alapja a mé-
hészkedés volt. A méhészeti ismere-
teket a rómaiak átadhatták a kelták-
nak és a germán törzseknek, azok 
pedig az avaroknak majd a szlávok-
nak. A méhészkedést a Kárpát-
medencébe érkez�  magyarok tovább 
folytatták, hiszen a honfoglalás után 
a keresztény hit elterjedésével egyre 
nagyobb szükség lett nem csupán 
édességre, hanem a méhviaszból 
való gyertyára, így írásos emlékünk 
a méhészetr� l már Szent István ko-
rából származik. 
Mátyás király (aki szintén nagyon 
szerette a mézet) idejében az egy 
f� re es�  hazai méz- és viaszfogyasz-
tás jóval nagyobb volt mint jelenleg, 
mégis sok jutott exportra is. A kör-
nyez�  országokat például kiváló 
min� ség�  magyar mézzel, mézeska-
láccsal, mézsörel honi keresked� ink 
látták el. Az új világítóanyagok - 
olaj, sztearin, paraffin - terjeszkedé-
sével és a nádcukor importja miatt a 
méhészkedés hanyatlásnak indult, és 
csak jóval kés� bb Mária Terézia 
ismerte fel, hogy a méhészetet támo-
gatni kell. 1770-ben Bécsben méhé-
szeti f� iskolát alapított, 1776-ban 
végleg eltörölte a méhtizedet, és a 
legkülönböz� bb módokon támogatta 
a méhészet fejlesztését, nem is sejtve 
azt, hogy a kit� n�  min� ség�  magyar 
méz napjainkban is keresett cikk lesz 
a világ számos országában.  
 
 

Hirdetését adja fel a  
Keresztesi Hírekben! 
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„…Illa berek, nádak 
erek, a motorosok jó 
emberek…” 
Keresztesi Lovagok 
Motoros Egyesület,  
Biharkeresztes 
 

2008 � szén megalakult a kereszte-
si motorosok baráti köre Kereszte-
si Lovagok Motoros Egyesület 
néven. A név találónak mondható, 
hiszen a motorok összlóereje 
megközelíti a 3000-et. 23 alapító 
taggal, f� leg biharkeresztesi, mo-
torozást kedvel�  lakosok hozták 
létre. 
Az egyesület célja: A magyar 
nemzeti értékek meg� rzése, a 
nemzeti hagyományok ápolása 
céljából a magyar nemzet törté-
nelmének emlékhelyeire motoros 
túrák szervezése, határon innen és 
túl. Továbbá a közös túrázáson és 
csapatépítésen kívül a fiatal, új 
motoros generációval megismer-
tetni a társas motorozást és ésszer�  
biztonságos motorozásra nevelni 
� ket, mivel a motoros balesetek 
60%-a a tapasztalatlanságra és a 

gyakorlat hiányára vezethet�  visz-
sza.  
Van arculatunk: egységes póló, 
logó, zászló, és az interneten van 
saját honlapunk is. Rendszeresen 
hívnak bennünket a környékbeli 
településekre a falunapok, rendez-
vények szervez� i motoros felvo-
nulást tartani. Szerveztünk túrákat 
az alábbi helyekre: Tokaj, Eger, 
Kékestet� , Miskolctapolca, Nyír-
egyháza, Olaszliszka, Máriapócs, 
Ópusztaszer, Szeged, Szilvásvá-
rad. Erdélybe: Csíksomlyó, 
Torockó, Békás-szoros. Lengyel-
országba: Auschwitz, Krakkó. 
Sokan kérdezik t� lünk, hogyan 
tudnánk elmesélni a motorozás 
élményét? Ezt nem lehet elmon-
dani, ezt érezni kell. Ez egy na-
gyon összetett érzés: Szabadság, 
Repülés, Adrenalin, Feeling, 
milli �  keveréke. 
„…Motorra szállok, ha itt a nyár. 
Szabad vagyok, mint a madár…” 
Természetesen a motoros vagány-
ság, a rengeteg lóer�  a motorhang, 
a benzing� z, a 3 másodperc körüli 
gyorsulás 100 km/h-ra sem elha-
nyagolható. Ha a motorosok a 
forgalomban találkoznak, intéssel 

köszönnek egymásnak. A csapat-
építési tréninget szolgálja az éven-
te 1-2 alkalommal megrendezett 
bográcsolás is. Itt szeretnénk 
megköszönni Biharkeresztes Vá-
ros Polgármesteri Hivatalának és a 
biharkeresztesi Városgazdálkodási 
és Szolgáltató Nonprofit Kft-nek a 
segítséget megvalósításukban. 
Egyesületünk politikamentes. Mi-
vel non-profit szervezet vagyunk, 
szívesen fogadunk felajánlásokat, 
a velünk szimpatizálók támogatá-
sát. 
Felhívjuk figyelmét mindazoknak, 
akik érdekl� dnek a motorozás 
iránt, hogy van lehet� ség csatla-
kozni az általunk szervezett moto-
ros túrákhoz motorral vagy utas-
ként el� zetes egyeztetés alapján. 
Egyesületünk kapcsolatban áll 
más motoros egyesületekkel, se-
gítjük egymást és részt veszünk 
más rendezvényein is. 
Elérhet� ségeink: 
www.keresztesilovagok.co.cc,  
Tel: Harsányi Csaba: 06/30-282-
4718, Pet�  Zsolt: 06/30-5400-300 
Soraink a motorosok elköszönésé-
vel zárjuk: Széles utat!  

 

VÉGE AZ � SZI  
SZEZONNAK  

 
2009. november 7-én véget értek 
a 2009/2010. évi megyei II. osztá-
lyú bajnokság � szi mérk� zései. 
Városunk csapatai nem titkolt 
reményekkel kezdték a nyár vé-
gén a sorozatot. A feln� tt csapat 
edz� jét Furka Tibort kértük, ér-
tékelje az � szi teljesítményeket. 
 
- Mi a véleménye a fiúk � szi idény-
ben mutatott játékáról? 
- Nem tudok kizárólag csak pozití-
van beszélni a csapatról, mert töb-
bet vártam tanítványaimtól… Úgy 
vélem, nem tettek meg minden 
alkalommal mindent a gy� zelme-
kért. 
- Elégedett a szezon elején igazolt 
új játékosokkal? 

- Igenis, meg nem is. Öt labdarúgót 
igazoltunk, ám nem mindenki vál-
totta be a hozzá f� zött reményeket. 
- Ön szerint kell-e friss er� , új csa-
pattag a visszavágókra? 
- Természetesen kell a feln� tt fris-
sítés, ha folytatni akarjuk a meg-
kezdett utat. Az ifjúsági együttes-
b� l is szeretnénk három játékost 
beépíteni a gárdába. 
- Ön szerint milyen most az átalakí-
tott sportpálya és a környez�  léte-
sítményei? 
- Szerény véleményem, hogy Haj-
dú-Bihar megye egyik legjobb pá-
lyáját mondhatjuk magunkénak. A 
játéktér min� sége és kiszolgáló 
létesítmények is nagyon sokat ja-
vultak 
- Milyen célokkal folytatják majd a 
tavaszi idényt? 
- Szeretnénk, ha csapatunk az els�  
hat hely valamelyikén végezne a 
bajnoki küzdelemsorozat végén. 

Persze, sokat kell még dolgozni 
azért, hogy ott legyünk! Fiatalokra 
épül�  legénységünk van, id� t kell 
nekik adni arra, hogy összecsiszo-
lódjanak, rutint szerezzenek. Re-
mélem, nem okozunk csalódást 
növekv�  számú szurkolótáborunk-
nak. 
Végezetül pedig szeretnék köszö-
netet mondani a magam és a csapat 
nevében mind a szurkolóknak, 
mind a vezet� ségnek példás hozzá-
állásukért, az önzetlen támogatáso-
kért. 

Okos Tibor  
 
A Biharkeresztesi Városi Sport-
egyesület Ifjúsági labdarúgó csapa-
ta 1990-95 között született jelent-
kez� ket vár a következ�  idényre. 
Érdekl� dni Madarász Andrásnál 
lehet. Tel. 06/70/456-51-57 
 
 
 

 



12. OLDAL  KERESZTESI HÍREK  

 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

   

 
 
 
 
 
 
 
 
 

   

 
 
 
 
 
 
 
 
 

   

 
 
 
 
 
 
 
 
 

   

 
 
 
 
 
 
 
 
 

   

 
 
 
 
 
 
 
 
 

   

 
 
 
 
 
 

 

   

 

TEMETÉSI SZOLGÁLTATÁS ! 
Temetések lebonyolítását teljes kör � en a  

legmagasabb színvonalon biztosítom. 
-  Koszorúk és sírcsokrok készítése helyben 
-     Folyamatos ügyelet, kulturált kiszolgálás, kegyeleti 

érzéseket tiszteletben tartó szállítás 
-  Színvonalas temetési autó 
-     A környék legb� vebb választékát nyújtó bemutató-

terem 
-  Szolid árak 
-  Ügyelet éjjel-nappal 
-  Halasztott vagy részletfizetési lehet� ség, kamat  
      nélkül 

Sárköziné Éles Rózsika 
Biharkeresztes, Kossuth u. 20. 

Tel: 54/430-168; 30/ 395-9066; 30/ 205-8329 
 

Telefonegyenleg feltöltés 20 másodperc alatt 
Szuperinfó hirdetésfelvétel 

500 féle újság 
Sokmilliós nyeremények akár 5 percenként (puttó) 

Kaparós sorsjegyek - akár 25 millió forintos  
nyereménnyel 

Nézzen be a lottózóba 
HISZÜNK A SZERENCSÉBEN!!! 
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Kínálatunkból:  
cserepes- és vágott virágok, koszorúk, tápoldatok stb. 

Vállaljuk alkalmi csokrok, asztali díszek stb. elkészíté-
sét, valamint kegyeleti díszek (koszorúk, sírcsokrok 

stb.) készítését és kiszállítását. 
Megrendelést telefonon felveszünk. 

 
Készülünk az Adventre: ajtó-, ablak-, asztali díszek 
Karácsonyra kegyeleti díszeket készítünk idén is. 

 
Várjuk kedves vásárlóinkat! 
 Tel.: 06-70-339-7561 
         06-70-339-7560 
         06-30-878-5881 
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ALIZETICS  
TESTSZÉPÍT�  ÉS EGÉSZSÉG-

MEG� RZ�  TORNA 
Tanfolyamvezet� :   

Dr. Békési Lászlóné 
Tanfolyam helye: Biharkeresztes, 
M� vel� dési Ház, H� sök tere 12. 

Tanfolyam ideje:  
hétf�  18.00, szerda 18.00, csü-
törtök 17.45 Nyugdíjasoknak! 

16.30 

Kiadó: Biharkeresztes Város Képvisel� -testülete 
Felel� s kiadó: Gróza Zoltánné  
Szerkeszti: A szerkeszt� bizottság 
Megjelenik: 1700 példányban 
Nyomdai munkák: PIREMON Nyomda Debrecen 
FV.: Becker György vezérigazgató 
ISSN: 1419-967X 
 

VADHÚS VÉTELI LEHETSÉG! 
 

A biharkeresztesi Pet� fi Vadásztársaságnál � zhús vásá-
rolható 960 Ft + ÁFA / kg áron. 

Az árusítás darabra történik. 
 

Érdekl� dni: 
06-30/255-2238, 06-30/507-0062 
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Papír-írószer bolt ajánlata:   
(Biharkeresztes, Széchenyi u. 56.) 

 

- Naptárak (fali és asztali)      - Határid � naplók 
- Zsebnaptárak                       - Dekorációk 
- Hobby kellékek                    - Játékok 
- Nyomtatványok 
- Fénymásolás, laminálás, spirálozás 

Szeretettel várjuk minden kedves vásárlónkat! 
 

 

Rendelés 
Szállítónál: a megrendel� lap személyes átadásával 

Személyesen: Biharkeresztes Kossuth utca 9. szám alatt 
Telefonon: 54/430-285 telefonszámon 

Mobiltelefonon: 70/360-2510 telefonszámon 
 

Rendelés leadásának id� pontja 
Heti rendelés esetén: tárgyhetet megel� z�  péntek 12 óráig 

Napi rendelés esetén: el� z�  nap 10 óráig 
 

Menükiszállítás ideje 
Hétf�  - Péntek 

10:30 – 14:00 óra között 
 

Vállaljuk 
Baráti és családi rendezvényeinek teljes kör�  kiszolgálását és 

megszervezését, hideg- és melegételek, valamint komplex 
italkínálat  biztosítását, tálalókonyhák üzemeltetését, munka-

ebédek biztosítását. 

 

 

FÁBIÁN MESTER KFT KONYHÁJA 
Megkezdte m� ködését 

Biharkeresztes Kossuth utca 9. szám alatt 
Menü 

1. Ételhordóban, személyes elvitel esetén – 650 Ft/ adag 
(egyedi kérés alapján díjmentes házhozszállítás 
Biharkeresztes területén belül) 
2. H� álló m� anyag dobozban – 700Ft/ adag 
(díjmentes házhozszállítás Biharkeresztes és 40km-es körze-
tében) 

A' la Carte 
1. Levesek  2. Egytálételek 
3. Szárnyas ételek 4. Sertés, borjú és marha ételek 
5. Saláták 

Állandó lehet� ség 
Heti rendelés esetén egy napi menü f� étele átváltható az  

A' La Carte étlap kínálatából egy tetsz� leges ételre. 
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AUTÓCENTRUM 
BIHARKERESZTES, SZÉCHENYI U. 39. 

TELEFONSZÁM: 06/30/249-22-56, 06/54/425-999 
MEGBÍZHATÓSÁG, SZAKMAI TAPASZTALAT!  

TÉLI AKCIÓNK 
ABLAKTÖRL �  LAPÁTOK, CASTROL OLAJ AKCIÓ, 

BOSCH, VARTA AKUMULÁTOROK KEDVEZ �  ÁRON 
ÚJ SZOLGÁLTATÁSAINK 

AUTÓDIAGNOSZTIKA, SZERVÍZ INTERVALLUM BEÁLLÍTÁS 
HIBAKÓDOLVASÁS 

SZOLGÁTATÁSAINK: 
----  ÚJ ÉS BONTOTT JÁRM� ALKATRÉSZEK FORGALMAZÁSA 
----  M� SZAKI VIZSGA ÜGYINTÉZÉS 
----  JÁRM� VEK ADÁS-VÉTELE (BIZOMÁNYBAN IS) 
----  AUTÓHITEL-ÜGYINTÉZÉS HELYBEN, ELBÍRÁLÁS NÉHÁNY 

ÓRÁN BELÜL 
----  TANÁCSADÁS, EGYEDI BESZERZÉSEK 

NYITVATARTÁSI ID � : 
HÉTF� :   08:00-17:00 KEDD:  08:00-17:00 
SZERDA:   08:00-17:00 CSÜTÖRTÖK: 08:00-17:00 
PÉNTEK: 08:00-16:00 SZOMBAT: 09:00-13:00 

VASÁRNAP:   ZÁRVA 

 

VÉDJE OTTHONÁT! 
Betörésjelz�  riasztók szerelése és programozása. 

CCTV videorendszerek telepítése és 
programozása. 

Családi házak, épületek villanyszerelése. 
ÉRDEKL� DJÖN TELEPÍT� JÉNÉL: 
TÓTH TIBOR (30) 492-8295 

 

RENDEZVÉNYEK, TERMÉKBEMUTATÓK, 
TÁRGYALÁSOK LEBONYOLÍTÁSÁRA 

TEREM BÉRBEADÓ! 
ÉTKEZTETÉS MEGOLDHATÓ! 

IRODA, ÜZLET ÉS RAKTÁR KIADÓ 
TEL.: 06/70/388-4077 

06/54/430-080 

 

Ezért a kuponért egyszeri,  
200 Ft-os kedvezményt kap  
2010. január hónapjában 

 infraszauna, vagy szolárium  
használata esetén! 

A kuponok össze nem vonhatók! 
 

ÉRTESÍTÉS 
Ezúton szeretnék minden Gazdálkodót értesíteni, hogy 2008. évben 
sikeres pályázatot nyújtottam be az EMVA- Fiatal mez� gazdasági 
termel� k számára nyújtandó támogatási jogcímre.  
Ebben vállaltam, hogy életképes gazdaságot hozok létre és m� ködte-
tek, melynek mérete 2011-re eléri a 11,43 EUME-t. 
F�  tevékenységem: Gabonafélék (kivéve rizs) hüvelyes növények, 
olajos mag termesztése. 

Bozsódi Zoltán 4110 Biharkeresztes Irinyi u. 16. 
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Autóalkatrész  
 

Gumiszerelés, centírozás 
Benzin-Diesel zöldkártya 

Autószerviz 
 

Vajas Miklós         
 Biharkeresztes, Nap u.15.sz. 

TEL: 06-54/430-771       06/30-9584-941 
 


